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Keine Stimmen

Camiseta congelada

Varias personas o grupos reciben cada uno una camiseta que se ha
sumergido previamente en agua y se ha congelado en ese estado.
El objetivo es ponerse la camiseta lo más rápido posible. Para ello,
sin embargo, hay que descongelarla de alguna manera lo antes
posible...

Preparación
Coloca las camisetas en recipientes de plástico (por ejemplo, tarrinas de helado vacías) según el
número de participantes o grupos, cúbrelas con agua y mételas en el congelador para que se
congelen.

Dado que las camisetas suelen estropearse durante el «descongelado agresivo», es mejor no utilizar
tu camiseta favorita para esto. En los supermercados suelen venderse camisetas blancas muy baratas
camisetas blancas a precios muy económicos.

Procedimiento
A cada grupo o participante se le entrega una camiseta congelada y debe intentar ponérsela lo más
rápido posible. Gana el grupo o el participante que lo consiga primero.

Mayor dificultad
Para que el juego resulte un poco más desafiante (y, por lo tanto, se alargue su duración), se pueden
modificar las camisetas con antelación. Por ejemplo, se pueden coser o pegar parcialmente las
aberturas para la cabeza y los brazos. Es importante establecer normas claras sobre el uso de
herramientas (cuchillos y demás) para que todos los grupos y participantes estén en igualdad de
condiciones.

https://www.youngstarswiki.org/es/wiki/art/camiseta-congelada


Una alternativa a la congelación
Dado que a menudo no es posible (por ejemplo, en los almacenes) congelar los objetos, existe una
alternativa: en lugar de congelar las camisetas, se pueden envolver con cinta adhesiva resistente. El
objetivo del juego sigue siendo el mismo: ponerse la camiseta lo más rápido posible.

En lugar de congelado: envuelto en cinta adhesiva
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