
Тръгни или следвай 
Игра за бързина

Данни
Възраст:6

Брой учасници : 7 до 25

Място: Поляна , Aсфалт

Брой ръководители : 1

Времетраене  : 20-30 минути.

Обяснение на играта
 

Участниците се нареждат във кръг, като има един участник който е извън
кръгът, той докосва с ръка, някой по рамото и му казва "следвай ме "-тогава
участника който е докоснат трябва да бяга след докосналия го, целта на
докоснатия е да стигне до мястото си първи ако другия е първи то този
който е докоснат трябва да пипне друг от кръгът.

Ако обача участника извън кръгът каже '' тръгвай"- участника трябва да
бяга в срещуположната посоко и отново, който стигне втори до мястото на
докоснатият трябва да докосва друг от кръгът.

https://www.youngstarswiki.org/bg/wiki/art/trgni-ili-sledvay


Произход на снимката
Мартин Кройхи


