YoungstarsWihi.org

ERSTELLT VON ON
MiciiExploratori 18.12.2012 Keine Stimmen
Wettkampfspiel

Materialien: mit einem Band abgegrenzterBereich

Die Teilnehmer teilen sich in zwei Teams auf, die eine Staffel
absolvieren. Alle missen darunter hindurchkriechen und eine
Kniebeuge (Madchen) oder einen Liegestltz (Jungen) ausfihren.
Nachdem sie die Aufgabe erledigt haben, kehren sie zu ihrer
Mannschaft zurtick und geben den Staffelstab weiter.

Weitere Details findest du auf dem Bild und im Video.
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