
Cocolino - Geschichten aus dem
Kochtopf 

Quartalsprogramm für Ameisli mit:

Kochen, Andacht, Basteln und Spielen

und ... Eltern und Geschwister überraschen!

Quartalsprogramm mit Kochkurs
40 Ameisli erlebten vier spannende, lehrreiche Nachmittage mit Cocolino, dem
lustigen Kinder-Bilder-Kochbuch. Nebst Kochen, Andacht, Basteln und Spielen,
wurden am vierten Nachmittag die Eltern und Geschwister zu einem
selbstgekochten Drei-Gang-Menü eingeladen. Ein voller Erfolg mit vielen positiven
Echos und guten Erinnerungen für alle Beteiligten! Die Ameisli sind begeisterte
Köche, deshalb: Zur Nachahmung sehr empfohlen!

Programmübersicht (Nähere Beschreibungen siehe einzelne Nachmittage) 

1. Nachmittag    
Vorspeise: Belegte Brötli Schürzen bemalen Nahrung für Leib und Seele

2. Nachmittag    
Hauptgang: Tomatenspaghetti Tischset herstellen Umgang mit geistlicher und
leiblicher Nahrung

3. Nachmittag     
Dessert: Falsche Spiegeleier Servietten bedrucken Salz der Erde
plus Geschmacksinntest:

Wer kennt die 10 verschiedenen Gemüse, schön geschnitten und
bereitgestellt?
Wer kennt die 10 verschiedenen Gewürze auf den kleinen Tellerli?
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Wer kennt die 10 verschiedenen Joghurts (z.T. mit Lebensmittelfarbe
behandelt)?  

Damit zeigen wir den Kindern, wieviel sie mit den Augen aufnehmen und was sie
mit der Zunge schmecken (so wird ein Vanillejoghurt mit roter Farbe plötzlich zu
einem Erdbeer- oder Himbeerjoghurt!)

4. Nachmittag
Einladung der Eltern und Geschwister zum feinen, selbstgekochten Essen

Kochbuch: Anleitung zum leiblichen Wohl
Bibel: Anleitung zum geistlichen Wohl
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