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Keine Stimmen

Домат

Игра за ловкост

Данни
Възраст: 6+

Брой участници: 5 до 20

Място: Поляна,Асфалт

Брой ръкoвoдители: 1

Времетраене: 15-20 минути

Протичане на играта
Участниците се нареждат в кръг и  се разкрачват. Външната част на кракът трябва да се
допира до на другия участник. Участниците трябва да се наведат на долу  и да си свият ръцете
в юмруци. Тогава някой трябва да удари топката. Другите пазят топката да не излезе от кръга.
Когато топката излезе под краката на участника, той трябва да остане само с една ръка, а
другата да  сложи зад гърба си . При втори път участникът се обръща с лице навън и пак се
навежда и се брани с 2-те  си ръце , но ако отново му мине топката  под краката, тогава
участникът излиза от играта и кръгът става по-малък докато остане само един  участник и той
е победител

Материали
Една топка

https://www.youngstarswiki.org/bg/wiki/art/domat


Произход на снимката
Петя Андонова

Weitere Informationen
Categories
Игри и занимания
Tags
Игра
Сръчност
Игра
Игра с движение
Ловкост

Alter
Няма налични данни.
Anzahl Teilnehmer
1–20
Bibel
Тази информация липсва.
Dauer
Няма налични данни.
Material
Много работа
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