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Orientierungslauf-Varianten

Konkrete Ideen fur diverse OL-Varianten, geeignet fur alle Alters-
und Kénnenstufen

Detaillierter Beschrieb und Anleitung siehe PDF-Datei

Viele, viele bunte Herbst-OL's
Wie plane ich einen OL-Nachmittag?

Trainingsformen:

= Schneeball-OL

= Schwarzer Peter-OL
= Hohenkurven-OL

= OL-Golfspiel

= Gedachtnis-OL

= Stern-OL

= Schmetterling-OL

= Text-OL

= Kroki-OL

= Foto-Ol

OL fur Fortgeschrittene:

= Kompass-(Stern)-OL
= VFF-OL (viele falsche oder fehlende Posten)
= Skore-OL

Quellennachweis


https://www.youngstarswiki.org/de/wiki/art/orientierungslauf-varianten
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Weitere Informationen

Categories Alter Dateidownload
Spiele und Aktivitaten 4-7 Jahre Keine Dateidownloads
Tags Anzahl Teilnehmer KI Generierter Inhalt
oL Keine Daten verfugbar. Contents

Bibel Categories

Diese Information fehlt. Tags

Alter

Lt Anzahl Teilnehmer

Keine Daten verflugbar. Bibel

Material Dauer

Fast muhelos Material
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