
SUBMITTED BY

Irmgard   
ON

31.05.2013   
    ★ ★ ★ ★ ★

Keine Stimmen

Навън: Забелязан е Йети!

Представя се уикенд в снега на тема „Йети“, с алтернативни
дейности при лошо време (изработване на снегоходки и
състезание за Йети).

Тази статия е публикувана във списанието „Forum“ и е
приложена изцяло в PDF формат по-долу.

Уикенд на снега с тема „ЙЕТИ“
Минаха вече няколко години, но членовете на младежката група все още говорят за онзи
незабравим ден, когато Йети най-накрая не само беше забелязан, но и уловен. 

Идеята за уикенда: уикенд с шейни и ново предизвикателство. Какво би могло да бъде по-
подходящо от „търсенето на Йети“?

„Йети“ – име, което разделя мненията. Дали е чисто въпрос на вяра – или все пак има научна
основа зад него? Нов вид? Измислица или фантазия? Тези въпроси са в сърцевината на
концепцията за уикенда.

Програма: Имахме на разположение само ден и половина. Програмата обаче лесно може да
бъде удължена до два пълни дни или дори до два дни и половина. Определено няма шанс да
скучаете.

Нашият уикенд беше замислен като вълнуваща комбинация от изпитани дейности (каране на
шейни) и нови (екшън: лов на Йети). Но преди всичко, абсолютно трябваше да си повторим
„тюбинга“ вечерта по самоделна „писта за бобслей“, осветена от факли. 

Тюбингът
не е без рискове, затова ето няколко правила за безопасност, които трябва да се имат предвид.
Важно е участниците да бъдат инструктирани как да се карат правилно. В разгара на
емоциите дори най-основните правила се пренебрегват твърде лесно.

Склонът, използван за тубинг, трябва да е свободен от препятствия. Отделни дървета,
стълбове, колове и др. не трябва да се намират в близост до пистата за тубинг.
Зоната за кацане трябва да е достатъчно дълга. Особено когато снежната повърхност е
замръзнала (тюбинг вечер/нощ!), дори 100 метра могат да се окажат твърде къси при
определени обстоятелства – както показа сериозен инцидент преди няколко години.
Допускайте само разумен брой деца на една гума. Няма смисъл да се опитвате да
натъпчете три, четири или дори повече души на една гума.
Скоковете може да са забавни, но могат и да причинят силна болка. Ясните правила
гарантират реда.

https://www.youngstarswiki.org/bg/wiki/art/navn-zabelyazan-e-yeti


Пътеката към върха е маркирана на безопасно разстояние от пистата. Никой не трябва да
се намира на пистата (дори и водачът!).
Факелите, забити в склона, в никакъв случай не трябва да са на достъпно разстояние. Макар
пластмасовите облекла да горят само за кратко, те горят още по-интензивно. 

Екипировка за лов на Йети
Разбира се, Йетито, на което ловувате, трябва да е облечено подходящо. Можете да наемете
кожени наметала от местен магазин за костюми, които да носите върху дрехите си. Тъмно
военно палто също работи добре като маскировка. Обувките са важни. Тъй като Йети оставя
следи още от първия ден, си струва да обмислите внимателно избора си на обувки. Ние
използвахме малки дървени дъски (с дължина около 50 см), изрязани по формата на краката
ни. За да се гарантира, че йетито няма да избяга в неделя и да се превърне в източник на
забавление за децата, краката му трябва да бъдат здраво закрепени. Ако имате стари обувки,
определено си струва да прикрепите дъските към тях с винтове. Ние използвахме само тиксо,
но то не беше достатъчно здраво и след кратко време Йети започна да накуцва.

Духовна програма „
“Както вече споменахме, цялата история за Йети е въпрос на вяра. Това я превръща в
естествена възможност да се изследва контекстът на тази вяра.

За по-големи участници:
Работилница на тема „Все още ли е актуална вярата в Библията днес?“ позволява на
участниците сами да открият, че Библията е актуална както исторически, така и научно.
Ученията на Библията не могат просто да бъдат отхвърлени като приказки и следователно
като въпрос на вяра. Твърде много характеристики сочат към истината на Божието Слово.

За по-младите участници:
Историята на Авраам (отпътуването му от Харан, жертвоприношението на Исаак) е библейски
пример за това как вярата в Бога, макар и да не е лесна, е още по-възнаграждаваща. Авраам е
представен в Новия Завет като образец на вярата.

Богослужение:
„Вярата в Бога“ може да бъде и тема на общо богослужение. Основата за това е Евреи
11:32–39. Основно послание: Вярата ви спасява, дори ако все още не виждате никакви ползи.
Личните преживявания, споделени от водачите и децата, помагат богослужението да стане по-
лично. 

В случай на лошо време:

Снежни обувки
Материали
 
Състезание „Йети“
Оборудване

Източници:
Манфред Кадерли, Патрик Лехнер: YETi — Спонтанни групови игри със сняг, издателство rex-
Verlag: Малка книга в мека корица с 75 идеи за игри 
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Текст и снимка: „Forum Kind“ , брой 4/02, страници 13 и 14. Снежен уикенд с алтернатива
при лошо време (изработване на снегоходки). © Авторски права www.forum-kind.ch
Автор: Лори Келер, секретар на BESJ
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