
Игра на доверие 
Необходими материали: 1 колан, карабинер, въже,
брезент/одеяло – ако участниците са много,
материалите могат да се удвоят, за да се съкрати
времето

 

В зависимост от броя на участниците се
сформират два отбора.

Един по един, всеки от присъстващите ще бъде
облечен с колана; задачата на отбора е да
поддържа доброволеца с физическа сила, за да го
спусне постепенно, без да го дърпа рязко, докато
носът му докосне одеялото, след което го
повдига.

Доброволецът има право да дава команди: „стоп“,
„по-бавно“, „по-бързо“ и т.н. Членовете на отбора
се нареждат на редица зад него и работят като
екип.

За повече информация вижте приложените
изображения.

https://www.youngstarswiki.org/bg/wiki/art/igra-na-doverie

