
Seife herstellen 
Die Seife - etwas alltägliches und doch ein sehr
wichtiges Reinigungsmittel. Hier findest du eine
Anleitung, wie du sie mit Kindern selber herstellen
kannst.

Material
1 kg Seifenflocken (Drogerie, Apotheke; ca. 10 CHF)
2 dl Mandelöl (Drogerie, Apotheke; ca. 10 CHF)
2 dl warmes Wasser
Lebensmittelfarbe (Drogerie, Apotheke; ca. 5 CHF)
Duftessenzen (ätherische Öle; Vorsicht: Starkriechende Essenzen wie z.B.
Eukalyptus sind für Vorschulkinder nicht geeignet!)

Herstellung
* Ins Mandelöl ca. 40 Tropfen Duftessenzen geben.
* Die Lebensmittelfarbe im warmen Wasser auflösen und zu den Seifenflocken
geben.
* Das Mandelölgemisch beifügen und das Ganze zu einer glatten Masse kneten.
* Seifenstücke von Hand formen oder mit Güetziformen (Backformen) ausstechen
(nicht zu dünn!)
* Seife in Klarsichtfole mit heim geben und dann offen ein paar Tage trocknen
lassen.

Bibeltext
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"Du kannst dich waschen, soviel du willst, mit Seife, sogar mit Natronlauge - den
Schmutz deiner Schuld wirst du nicht los, das sage ich, der Herr!" Jeremia 2,22

"Spricht Jesus zu ihm: Wer gewaschen ist, bedarf nichts, als dass ihm die Füße
gewaschen werden; denn er ist ganz rein. Und ihr seid rein, aber nicht alle." Joh
13,10

"Und solche sind einige von euch gewesen. Aber ihr seid rein gewaschen, ihr seid
geheiligt, ihr seid gerecht geworden durch den Namen des Herrn Jesus Christus
und durch den Geist unseres Gottes."
1 Kor 6,11

"so lasst uns hinzutreten mit wahrhaftigem Herzen in vollkommenem Glauben,
besprengt in unsern Herzen und los von dem bösen Gewissen und gewaschen am
Leib mit reinem Wasser." Hebr 10,22  
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