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NMNoppeXxpaHe Ha Xxapace

YawmTe 3a HaNUTKM Ca NnoapeaeHn eaHa BbpPXy
apyra. Konm Mmoxxe ga nocTpou Han-BUCOKaTa Kyna?

Peanusauus

MNpe3 nocsiegHNTE HAKOJIKO TOAVHU TeCTBaxMe U YCbBbpPLUEHCTBaxXMe HaluTe
Harassenstapeln. buxme nckanau npeaBapuTesiHO Aa Ka)KeM, 4e akKo naaHupaTe
Harassenstapeln. Tpsibsa aa ro obmMmncanTe BHUMaTesIHO. Kak MoXe fa ce
rapaHTupa 6e30nacHOCTTa Ha Y4aCTHUUMTE, HAaCTOMHNLMTE N 3pUTennTe.
HawwnTe ykasaHusa He ca oboBanngHun.

3a 3aKpernBaHe Ha y4YaCcTHUUMTE N IOAKNTE Ce U3N0J3Ba KpaH, KOMTO onpenens
MaKCMMaJiHaTa BUCO4YMHA Ha KynaTa. bbpKasikaTa 3a OCUTypUTENIHOTO BbXKe e
NpUKperneHa KbM KyKaTa Ha KpaHa, a ApyruTte ABe Bb)xeTa TpsibBa Aa ca Ha
0K0J10 50 CM OT Hesl B KpanHO MNOJIOXKeHNe, Tbil KaTO YHaCTHUKBT € OCUrypeH
0T3a U He MOXXe [a AeWnCTBa YMHO Mo APYr Ha4yuH.

Y4yacTHUKBT ce obe3onacsBa CbC CTAaTUYHO BbXKE, YPE3 KyKaTa Ha KpaHa
(NnpMKa n ponka) obpaTHO Hagony npes cTbnbaTa. NogobHO Ha cryckaHe ¢
Bb)Xe [0 HenoABM>XXHa TOYKa, Hanp. nognopa Ha KpaH. Mi3non3same yCTPONCTBO
3a cBpb3Ka (Grigri). BbxeTo Tpsabsa oa ce abpna 34paBo, 0cobeHO B Ha4asnoTo,
3all0TO AOpPU CTAaTUYHO BbXKE We nogaage B caiyvyan Ha nagaHe, ocobeHo npu
NO-TEXKWN XOpa.

[Opyro Bb)e (CTaTU4HO) Cce hUKCUpa OT 3eMATa KbM KpaHa. ToBa BbXXe ce
N3M03Ba OT y4aCTHMKA 33 OCUIrypsiBaHe Ha BCUYKK Xapakupu, npean ga 6vaat
MOHTMpPaHW. TOBa Ce NMpaBu C MOMOLLTa Ha peMb4Ha NpUMKa C KapabuHep Ha
BCEKN ac. ToBa BbXXe Ce Hy)X[ae OT HEeNOABMXXHA TO4YKa Ha 3eMATa (Hanp. Kyka B
3eMATa) N e NPUKPenNeHo KbM pyra HenoABM>XHa To4Ka (Hanp. onopuTe Ha
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KpaHa) Ype3 poJsika B AosiHaTa YacT. (CTeneHTa Ha TPYAHOCT Ha NOAPEXAAHETO
MOXX€ [la Ce€ NMPOMEHS C HaMNpeXXeHNeTo Ha ToBa BbXe. [0-rosisiMo HarnpexxeHune =
JIECHO, MO-MaJIKO HanpeXxeHne = no-TpyaHo). ToBa Bbxxe Tpsibea Oa 6bae
abCcoNOTHO NepneHanKYISPHO Ha OCHOBHATA MJ1oYa, 3a Aa € Bb3MOXXHO
noapexxaaHeTo.

TpeTo BbXXe (FrMraHTCKa NpuUMKa/CTaTU4YHO) Ce M3M0A3Ba, 3a [la Ce 3akayaT
XapacuTe B [0JIHATa YacT U Aa ce n3abpnaT Harope KbM y4acTHUKA.
XapacepuTte TpsibBa a ce U3obprBaT HArope C AOMbJAHUTENHA KYKa, a He C
KapabuHep. ToBa rapaHTupa, Y4e Te MoraT Aa 6baaT 3aKadeHn 3a BbXETO MbpBU
N HUKOra He ca Heobe3onaceHw.

3a Oa ce rapaHTuMpa 6e30nacHOCTTa Ha 3puTennTe, 30HaTa TpsibBa oa 6bae
LLleapo orpafeHa 1 B Hesl la Ce HaMupaT CaMO CbOTBETHO BHUMATENHUTE
PBbKOBOAUTENN, KOUTO pa3faBaT KapabuHepuTe.

Cera BbMNpPOCHT € KON YH4aCTHUK MOXKe fla HaTpyna Hal-MHOIro Xapakupu.
OTKpuxMe, 4e € NMosie3HO Aa Ce NOCTaBAT KaTepavyHUTE KOMaHM No TaKbB HauMH,
Yye fa ca ocurypeHu ot3ag. lpenopbynTenHo e Aa nma okono 50 xapaceTa, ako
€ HaJIN4YeH CbOTBETHO BUCOK KpaH.

Ha Bbpxa MOXe fa ce npukpenu KambaHKa, KOSITO Aa Ce 3BbHW.

AKO KynaTa NnagHe, BCMYKM XapaCUKKM Ca OKOJIO BbXKETO 1 Ce OTKOMYaBaT n
npubupaT. Y4aCTHUKBT ce cnycka 6aBHO Hagosy C NOMOLITa Ha NpeanasHoTo
YCTPOMNCTBO U, aKo e Heobxoanmo, ce n3gbprnea HaCcTpaHW C NoMoLLTa Ha
xapacuTe.

MaTepuan

KpaH

NMnTenHa xapacepa (KOATO MOXXe Aa ce cyynu)

KapabuHepu n pembum (3a BCEKN Xapace)

3 CTaTUYHM BbXXEeTa, 4OCTAaTb4yHO AN 3a BaWnMa pbCT (ABOWMHA Ab/HKUHA)
KaTepayeH KonaH (3a ussi0To TA/10)

3 pOSIKM C NPUMKIN N KapabuHepu 3a Ha KpaHa,

NMpuMKa € Kauwka, npucnocobneHne 3a ceBpb3ka (Hanp. Grigri) n pbKaBuLUM 3a
CBpPb3Ka oTLO0NY
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BapuepHa neHTa n ctonbose
dunKcnpaHa To4Ka B JOJIHATa 4acT
Ba3oBa nJjova (KOATO MOXXe Aa Ce HMBenmpa C KJIMHOBE UAn Apyrn nogobHn)

Husenup
3BbHel,

EBeHTyasnnHO ryMeHu nao4u 3a 3alnTa Ha XapaceTo

Checkliste der SUVA fur Harassenklettern

Von der SUVA gibt es eine Dokument "Personentransporte mit Arbeitsmitteln in
Freizeit Harassenklettern". In dieser Checkliste werden alle Sicherheitsrelevanten
Punkte aufgefuhrt und konnen der Reihe nach Uberpruft werden.

N3TOYHMUM

CHnMKa 1 TekcT: Mnagexkun knyb Steckborn
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