
Статия за „Младеж+Спорт“ 
В Федералната служба по спорта в Маглинген, в
отдела „J+S Документация“, има много учебни
материали и брошури по темата „Младеж+Спорт“

Основен учебник „Младеж и спорт“
Основният учебник „Младеж и спорт“ е задължителна основа за обучението
на всички ръководители по програмата „Младеж и спорт“. Той съдържа
педагогическите и спортно-теоретичните насоки за обучението на деца и
младежи.

Описание на материала

В допълнение към специфичните за спорта и тренировките учебни
средства, основният учебни материал представлява централната
теоретична документация на „Младеж + Спорт“. С помощта на това
справочно съдържание участниците в обучителните модули на „Младеж +
Спорт“ получават възможност да направят прехода от ученик към учител,
от спортист към ръководител и по-късно от ръководител към експерт.
Основният учебни материал за спорта в Y+S се основава на „Основни
концепции за преподаване и тренировка“ и, като отчита положенията от
мисията на Y+S, насочва съдържанието си към собствената целева група и
нейните нужди.
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Лагер за спорт/трекинг
Тази брошура разяснява основите на организацията на лагери и как да се
провеждат лагери с деца и младежи.

Описание на статията

Брошурата изтъква всички неща, които трябва да бъдат организирани и
обмислени при подготовката за лагер. Обяснява се ролята на ръководния
екип, както и различните видове лагери, възможните места за провеждане
на лагера и финансирането му. Предлагат се идеи за това как да се
организира добра и вълнуваща лагерна програма за деца и младежи.

Източник:
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има множество контролни списъци, примери, информационни листове и
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