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https://www.youngstarswiki.org/bg/wiki/art/nauchete-se-da-zhonglirate

e Lun uws use:
starkeren Hand wie beim
vorhergehenden Schritt und
sag loul »eins«
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Wenn Ball Nr. | seinen
Héhepunkt erreichi, wirl den
Ball aus der schwacheren
Hond und sog: szweis
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Wenn Ball Nr. 2 seinen
Hohepunki erreicht, wirf den
zweiten Ball aus der
starkeren Hond und sag:
sdreia.
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‘Wenn der Ball Nr. 3 seinen
Hohepunki erreicht, wirf den
Ball aus der schwacheren
Hond und sag: wviers
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Wenn Boll Nr 4 seinen
Hohepunki erreicht, wirf den
Ball aus der starkeren Hand

und sag: »funte

Learn to juggle
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https://www.youngstarswiki.org/sites/default/files/local_import/Jonglieren%20lernen.pdf

