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Keine Stimmen

Връзка

Възлите са необходими навсякъде, където се работи с въжета
и шнурове. Тази статия дава общ преглед и има за цел да ви
мотивира да запомните най-важните възли. Въпреки че
съществуват стотици възли, е необходимо да овладеете само
около 10, за да имате подходящ възел под ръка в 90% от
случаите.

Възли

Клоув хитч
Възел „фигура осем“
Шев „Спира“ / Рибарски възел
Възел за натягане
Възел на Масон
Прусик
Палстек
Възел за шкот
Стоперна възел
Възел за първа помощ
Кръгов възел
Връзка „хлебче“
Връзка „юмрук“
Паралелен възел

Как се учите?
Най-лесният начин да научите възли е чрез практика и повторение. Колкото по-често връзвате
даден възел, толкова по-добре ще го запомните. Ако го практикувате редовно (в продължение
на няколко дни или дори седмици), възелът ще се запечата още по-добре в паметта ви.

Друг начин да затвърдите знанията си е да упражнявате възела в трудни условия. Например
със затворени очи, само с една ръка, като подскачате на един крак или зад гърба си.

Един от начините да насърчите практикуването на възли е, например, като раздадете парчета
въже (с диаметър около 4 мм). На лагер, например, можете да раздадете на участниците
парчета въже с дължина около 1,5 метра. Това позволява на всеки да практикува възли, когато
пожелае. Въжето обикновено може (или ще) се използва и като аксесоар...

https://www.youngstarswiki.org/bg/wiki/art/vrzka


Още възли
Колекция от много възли за дейности на открито:

http://de.wikibooks.org/wiki/Knotenkunde_–_Наръчник_по_възли_за_дейности_на_открито
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Weitere Informationen
Категории
Техника и дейности на
открито
Етикети
Връзка

Възраст
от 16 години нагоре
Брой участници
Няма налични данни.
Библията
Тази информация липсва.
Материал
Няма

Изтегляне на файлове
Няма изтегляне на файлове
KI Generierter Inhalt
Съдържание
Категории
Етикети
Възраст
Брой участници
Библията
Материал
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