
Етикет на масата в Китай 
Тази игра е идеална за весели вечери. Освен да
забавлява зрителите, тя обаче няма конкретна цел
(„игра за подигравка“).

Съставки
2 средно големи чинии
евентуално огледало за ръка

Как се играе
Едно дете се извежда навън, а на групата се казва, че не трябва да
коментира това, което ще се случи. Детето се връща в стаята. След това на
детето и на групата се обяснява, че китайците имат много специални
ритуали, преди да седнат на масата. Тези ритуали ще бъдат демонстрирани
веднага.

1. Най-важното при хранене в Китай е да гледаш събеседника си в очите
през цялото време (което детето също трябва да прави от този момент
нататък).

2. Преди да започне храненето, всеки взема чиния в лявата си ръка
(дайте на детето чинията с овъглено дъно).

3. Сега обяснете на детето, че преди да започнат да ядат, китайците
държат чинията в ръката си и трият дъното ѝ с десния си показалец с
кръгови движения (демонстрирайте това, докато обяснявате; детето
ще започне да трие с пръста си, без да го осъзнава).

4. След малко (няколко секунди) китайците галят лявата и дясната си
буза със същия показалец (тук трябва да стане забавно – ако детето не
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забележи нищо). Разбира се, можете да разширите това колкото
искате: галене по челото, под брадичката и т.н.

Забележка
Изключително важно е детето да поддържа зрителен контакт с водещия
на играта през цялото време. Водещият на играта трябва да прави
същото, за да насърчи детето да остане ангажирано.
Водещият демонстрира всички действия на детето, за да може то да
следва инструкциите без затруднения.
С помощта на огледалото на детето може да се покаже резултатът и
причината, поради която групата се смее.
Тук трябва да се отбележи, че, разбира се, цялата тази дейност всъщност
няма абсолютно нищо общо с китайските маниери на масата.
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