
Planung einer Freiwasseraktivität
Zeit: von:                          …bis:                          …Datum:
Verantwortlicher: 

	Ziel:

	Inhalt:


	TN: Vorkenntnisse: 


	Anzahl:                     Alter: 

	
	

	Ort der Aktivität: 


	Spezielles: 



	Zeit
	Programm
	Wer
	Material

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Vorbereiten
	Zu organisierendes Gruppenmaterial
	Zu organisierendes Material für die Teilnehmer

	
	
	


Hilfsmittel 3x3
	
	Verhältnisse
	Gelände
	Gruppe

	Zu Hause
	
	
	

	In der Region
	
	
	

	Während der Aktivität*
	
	
	


* Dieser Abschnitt kann als Auswertung nach der Aktivität oder als Checkliste für Punkte, welche während der Aktivität überprüft werden müssen, benutzt werden.
Risikomatrix
	Schadenausmass
	katastrophal
	
	
	
	

	
	gross
	
	
	
	

	
	mittel
	
	
	
	

	
	klein
	
	
	
	

	
	
	unwahrscheinlich
	möglich
	wahrscheinlich
	sehr wahrscheinlich

	
	Eintretenswahrscheinlichkeit


Risikoanalyse und Sicherheitsdispositiv
	Gefahr/Risiko
	Risiko-
einschätzung
	
	Restrisiko
	

	
	
	
	
	Gegenmassnahme
	
	
	
	Tragbar?

	1
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	Verhältnisse
	Gelände
	Gruppe

	ABBRUCH wenn …
	
	
	


Weitere Massnahmen:
Wichtige Telefonnummern und Kontakte für Notfälle:

	144 

Sanität
117
 
Polizei

118 

Feuerwehr

1414 

Rega

145 

Vergiftungen

112 

Internationale Notfallnummer


