

Lageraktivität 
LA Fest

6.4 Fest 

	Gruppenname
	

	Ort, Datum, Zeit
	Donnerstag, 17.8.23 Lagerplatz Dorf, unterm Sarasani oder unter freiem Himmel je nach Wetter, 19:00 – 21:00

	Zielgruppe(n) und Anzahl Teilnehmende
	30 Kinder 

	Blockverantwortliche
	

	Beilagen
	
	
	
	

	Zeit
	Programm
	Verantwortlich 

	19:00
	Einleitung: Während der Abendämtlis suchen sich die Schnitzerinnen ein ihrer Objekte aus und platzieren es um das Golde GH.

 
	 

	19:10





























20:30


	Hauptteil

Beginn der Show:
Besammlung. Die Schnitzerinnen präsentieren ihr Objekt und können ein zwei Worte dazu sagen. Für jedes Kind wird applaudiert und das Kind mit dem größten Applaus gewinnt. Erhält eine Schoggi Medaille.

1.Challenge
Drei dreiergruppen dürfen nach vorne kommen. Eine Person pro Dreiergruppe wird ausgewählt und auf eine Bank gesetzt. Ein Meter vor jeder Person wir ein Becher Wasser platziert. Sie muss das Wasser nun austrinken, dabei darf sie nicht aufstehen ihre Arme nicht bewegen und der Becher darf nicht verschoben werden. Die beiden Helfer können mit Hilfe von Röhrchen und Löffel das Wasser möglichst schnell zum Trinker befördern. Die Gruppe, die am schnellsten ausgetrunken hat, gewinnt. 

2.Challenge
 Alle Kinder teilen sich in Dreiergruppen auf. Sie haben Zehn Minuten Zeit ein Model auszusuchen und dieses zu verkleiden (mit Kleidern und Natur Materialien), zu frisieren und zu schmücken. Zudem müssen sie ihrer Person einen Namen und eine Geschichte ausdenken. 
Die Teilnehmer kommen zusammen. Es gibt eine Modeschau bei denen ihre Persönlichkeiten präsentiert werden. 

3.Challenge 
Zwei Personen aus den TN werden ausgewählt. Eine der beiden Personen muss weg gehen und die andere versucht möglichst viele Dinge in einem Sack zu ertasten.
Es wird gewechselt und die Person die mehr erratet hat gewonnen.

4.Challenge
Alle TN müssen aufstehen und zusammen ein Tanz tanzen. Einer zum Beispiel Macarena oder das rote Pferd.

5. Challenge
4-6 untätige mutige, wilde TN müssen sich freiwillig melden und nach vorne kommen und Pärchen bilden. Die eine Person muss sich auf der anderen niederlassen. Mit einem alten Pulli/Jacke werden sie zu einer Person. Fremde Hände füttern mit Joghurt das Opfer und verzieren es nach Wahl.

Während der Show stehen aufregende Drinks zur Verfügung (einer pro Person).

Ausklang
Das Gutenachtsingen wird angestimmt (mit Alena im Sopran und Noah im Bass.)
Für aufgewühlte TN und Leiter gibt es noch ein Beruhigungsyoga.
	


	







	Alles Material 
· 1 Pack Röhrli 
· 3Löffel 
· 3Becher 
· 3Wasser
· Tisch oder Bretter
· Sack
· Tastgegenstände werden auf dem Lagerplatz zusammengesucht
· Boom box
· Schoggi Medalle

	

	Sicherheit
	 Notfallapotheke

	Schlechtwettervariante
	
Im Sarasani



Bundesamt für Sport BASPO
Jugend+Sport
BASPO/J+S
J+S-Handbuch Lagersport/Trekking 30.401.511/2 d, Ausgabe 2014

