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Gra wy?cig z papierowymi ?0dkami

Materia?y:

Dane:

= Grupa wiekowa od 7 do 14 lat

m Zaj?cia w plenerze na terenie miasta
= Co najmniej 5 lideréw

= Do 1 godziny

Gumowa r?kawica

Markery

Wydrukowane statki
Statki (origami)

Sto?ki

Plastry na oczy

R&?ne przypadkowe przedmioty

Jedno pude?ko kartonowe lub torba z materia?u
Sleek-line

1.

1. POST #1- Do tego postu potrzebne b?d? gumowe r?kawiczki i markery. W tym punkcie

dzieci powinny wykona? swoj? r?kawiczk? do modlitwy. Mog? j? ozdobi? jak tylko chc?
i napisa? rd6?ne rzeczy do modlitwy na ka?dym palcu r?kawicy. Na przyk?ad: kciuk - za
moj? rodzin?, palec wskazuj?cy - za mojego najlepszego przyjaciela itd.

. POST #2 - Do tego zadania b?dziesz potrzebowa? przygotowanego przez siebie

kartonu lub p?éciennej torby, r6?nych przypadkowych przedmiotow oraz opaski na
oczy. Umieszczasz dowolny z tych przedmiotéw w torbie lub pude?ku, dzieci maj?
zas?oni?te oczy i musz? wskoczy? do ?rodka i po prostu dotykaj?c go mog?
powiedzie?, co to za przedmiot. Aby zaliczy? ten post musz? odgadn?? 4z 5
przedmiotow.

. POST #3- W tym po?cie dzieci musz? wykona? ?wiczenie zaufania, ktére polega na

odpr??eniu si? i pozwoleniu drugiej osobie na obj?cie ci?.

. POST #4- Do tego zadania potrzebne s? sto?ki i opaski na oczy. W tym miejscu nale?y

utworzy? tras?, po ktérej dzieci b?d? musia?y przej?? z zamkni?tymi oczami, podczas
gdy kto? inny b?dzie je prowadzi?. Mo?na wykorzysta? do tego celu drzewa, krzewy,
?awki itp.

. POST #5- Do tego celu potrzebna b?dzie linia zip. Celem jest przeprowadzenie dzieci

przez ni? i mo?esz to zrobi? tak, ?e potrzebujesz dwoéch dzieci, aby po niej chodzi?.

Przy ka?dym stanowisku dzieci otrzymaj? wydrukowany statek. Za te statki b?d? mog?y kupi?
papierow? ?0d? (origami). Mo?na ustali?, za ile ma?ych statkdw dzieci b?d? mog?y dosta?
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papierow? ?0dk?. Na koniec, gdy ka?de dziecko ma ze sob? papierow? ?6d? urz?dzi? wy?cig na
wodzie. Wcze?niej nale?y znale?? miejsce, w ktérym mo?e si? to odby?. Zwyci?zc? gry jest ten,
ktérego papierowa ?6dka jako pierwsza min??a ko?cow? bramk?.



