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Gevulde gebakken appel

Een zoete Zvieri voor boven het vuur

Materiaal

Appels

Condensed milk

Gegronde hazelnoten of amandelen
Mogelijk chocolade

mes

Evtl. ontpitter/appel ontpitter

Evtl. kerf/bollensnijder
Aluminiumfolie

Kleine kom

lepel

Instructies

Gebruik een klokhuis om het klokhuis uit de appel te verwijderen

Voorzichtig: niet helemaal doorprikken, anders lekt de vulling er later uit

Als er geen uitboorder beschikbaar is, gebruik dan een snoeimes of zakmes

Hol de appel nog wat verder uit (bijvoorbeeld met een schilmesje of baller

Meng in een kleine kom gecondenseerde melk met gemalen noten (hazelnoten of amandelen)
Evtl nog wat kleine stukjes chocolade onder het mengsel

Giet het mengsel in de uitgeholde appel

Wikkel de appel in aluminiumfolie en leg hem in de kolen

Bakken


https://www.youngstarswiki.org/nl/wiki/art/gevulde-gebakken-appel
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