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Receta de gofres

B X ) ¥ ——v Productos necesarios:

2 tazas de harina

2 huevos

2 cucharadas soperas de levadura en polvo
Taza y media de leche fresca

1/3 taza de grasa (aceite/mantequilla)

2 - 3 cucharadas de azucar

1/2 cucharadita de sal

Vainilla

Si tienes mas nifios puedes hacer una tanda doble.

Preparacion:

Mezclar todos los ingredientes secos en un bol adecuado y batir los huevos, la leche y el aceite en
otro bol. Mezcle bien las dos mezclas y, a continuacién, afiada la mezcla de huevo al bol de los
ingredientes secos. Mezclar suavemente y la mezcla para gofres estara lista.

Precalentar la gofrera, engrasarla con un poco de aceite y, con una cuchara grande o un cucharén
pequefio, verter parte de la mezcla en el aparato. Hornear segun las instrucciones del fabricante
del aparato (hasta que los gofres tengan un bonito color dorado).
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