
Gefüllter, gebackener Apfel

Ein süsser Zvieri für über dem Feuer

Material

Äpfel
Kondensmilch
Gemahlene Haselnüsse oder Mandeln
Evtl. Schokolade
Messer
Evtl. Entkerner / Apfelausstecher
Evtl. Aushöhler / Kugelausstecher
Alufolie
kleine Schüssel
Löffel

Anleitung

Mit einem Entkerner das Kerngehäuse vom Apfel entfernen
Achtung: Nicht ganz durchstechen, sonst läuft später die Füllung aus
Ist kein Entkerner vorhanden, ein Rüstmesser oder Sackmesser verwenden
Den Apfel noch etwas aushöhlen (z.B. mit einem Sackmesser oder Kugelausstecher
In einer kleinen Schüssel Kondensmilch mit gemahlenen Nüssen (Haselnüsse oder Mandeln)
mischen
Evtl noch einige kleine Schokoladenstücke drunter mischen
Die Masse in den ausgehölten Apfel füllen
Den Apfel mit Alufolie umwickeln und in die Glut legen
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